M Resenus

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin ® Original

Fresubin ® Original

100 ml 1500 ml

Vit. A ug RE 70 1050

- Caroteno ug 133 1995
Total ug RE 92 1380
Vit. D g 1,3 19,5
Vit. E mg TE 1,3 19,5
Vit. Ky Vo] 6,7 100,5
Vit. B; mg 0,13 1,95
Vit. B, mg 0,17 2,55
Niacina mg 1,6 24
Vit. Bg mg 0,16 2,4
Vit. B, ug 0,27 4,05
Acido Pantoténico mg 0,47 7,05
Biotina Hg 5 75
Acido Félico ug 26,7 400,5
Vit. C mg 6,7 100,5
Colina mg 36,7 550,5
Saodio (Na) mg 75 1125
Potassio (K) mg 125 1875
Cloreto (Ch mg 115 1725
Célcio (Ca) mg 80 1200
Fésforo (P) mg 63 945
Magnésio (Mg) mg 25 375
Flaor (3] mg 0,13 1,95
Ferro (Fe) mg 1,3 19,5
Zinco (zn) mg 1,2 18
Cobre (Cu) mg 133 1995
Manganés (Mn) mg 0,27 4,05
lodo 0] Mg 13,3 199,5
Cromo (Cn Mg 6,7 100,5
Molibdénio (Mb) ug 10 150
Selénio (Se) Mg 6,7 100,5

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 1IE= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 1IE= 0,67 mg TE

Ficha técnica
02setl4

Fresubin® Original
Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



M eses Fresubin © Original

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® Original

Proteinas Caseinato (50%) e Proteina Isolada de Soja (50%)
Carboidratos Maltodextrina (100%)
Lipidios Oleo de Canola (73%), Oleo de peixe (3%), Oleo de Girassol

de Alto Teor Oléico (24%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ® Original

Lactose ()
Colesterol )

Purina Estritamente baixo
Glaten -

Saodio Baixo em

- isento de

() clinicamente isento de

Ficha técnica Pag3de5 Fresubin® Original
02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



M [Resenos

Fresubin ® Original

4. Composicao de Carboidratos

Glicose
Maltose
Lactose

(o]

Polissacaridios e Oligossacaridios g

Fresubin ® Original

100 ml
0,16
0.68

<0,01

12,9

5. Perfil de Acidos Graxos

1500 ml
2,4
10,2

<0,15

193,5

C14.0
C16:0
Cl6:1w7
C18:0
C18:1w9
C18:2uw6
C18:3w3
C20:5w3
C22:6w3

Acido Miristico

Acido Palmitico

Acido Palmitoléico

Acido Estearico

Acido Oléico

Acido Linoléico

Acido a-Linolénico

Acido Eicosapentaendico
Acido Docosahexaenoico

Outros w3 do Oleo de peixe

oo @ @Qeea geae

Fresubin ® Original

100 ml

0,005
0,15
0,007
0,08
2,02
0,59
0,22
0,02
0,01
0,005

1500 ml

0,075
2,25
0,105
1,2
30,3
8,85
3,3
0,3
0,15
0,075

Ficha técnica

02setl4
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Fresubin® Original

Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



M eses Fresubin © Original

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 1500 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,29 4,35
Treonina g 0,17 2,55
Metionina g 0,08 1,2
Fenilalanina g 0,21 3,15
Triptofano g 0,05 0,75
Valina g 0,26 3,9
Leucina g 0,37 5,55
Isoleucina g 0,22 3,3
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,19 2,85
Cisteina g 0,04 0,6
Histidina g 0,11 1,65
Arginina g 0,23 3,45
Glutamina g 0,35 5,25
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,14 2,1
Alanina g 0,16 2,4
Prolina g 0,32 4,8
Serina g 0,24 3,6
Acido Glutamico g 0,48 7,2
Acido Aspartico e Asparagina g 0,39 5,85
Ficha técnica Pag5de5 Fresubin® Original

02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



M [Resenos

Energia

Densidade calérica

Agua
Osmolaridade
Osmolalidade

Proteina 20% VCT
- Nitrogénio g
- Relacdo Caseina: Proteina do soro do leite
Lipidio 35% VCT g
Dos quais - TCL* g
- TCM* g
SFA* Total (rcm+TcL) 22% VCT g
MUFA* 4% VCT g
PUFA* 9% VCT g
> Acido linoléico g
> Acido a- linolénico g
- EPA + DHA g
- Relacédo w6:w3
- Colesterol mg
Carboidrato 45% VCT g
Dos quais - Lactose g
Fibras g

1. Principais Nutrientes

Fresubin ® HP Energy

kcal
kJ

kcal/ml

ml
mosmol/ |
mosmol/kg H,O

Fresubin® HP Energy

100 ml

150
630

1,5

79
300
400

7,5
1,2
80:20

5,8
2,5

3,3

3,7

0,5

1,5
1,18
0,24

0,05
4:1
<7

17
<0,06

1500 mi

2250
9450

1185

112,5
18

87
37,5
49,5
55,5
7,5
22,5
17,7
3,6

0,75
<105

255
<0,9

* TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / TCM - Triglicerideos de Cadeia Média / SFA — Acidos Graxos
Saturados / MUFA — Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido

Eicosapentaendico / DHA — Acido Docosahexaendico

Ficha técnica
02setl4
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Fresubin® HP Energy
Easy Bag 500 e 1000ml



M Resenus

Vit. A

[3- Caroteno
Total

Vit. D3

Vit. E

Vit. Ky

Vit. B,

Vit. B,
Niacina

Vit. Bg

Vit. By,
Acido Pantoténico
Biotina
Acido Folico
Vit. C
Colina

Sédio
Potassio
Cloreto
Célcio
Fdésforo
Magnésio
Flaor
Ferro
Zinco
Cobre
Manganés
lodo
Cromo
Molibdénio
Selénio

(Na)
(K)
(C)
(Ca)
(P)
(Mg)
(F)
(Fe)
(2n)
(Cu)
(Mn)
(1
(Cr)
(Mb)
(Se)

Fresubin ® HP Energy

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Mg RE

Mg
Hg RE

Hg
mg TE
Hg
mg
mg
mg
mg
Hg
mg
(¢
Hg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
H9
mg
Mg
Mg
Mg
Mg

Fresubin® HP Energy

100 ml

70
133
92
1,33
1,33
6,67
0,13
0,17
1,6
0,16
0,27
0,47

27
6,7
26,7

120
234
184
80
63
27
0,13
1,33
1,2
133
0,27
13,3
6,7
10
6,7

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 11E= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 1IE= 0,67 mg TE

1500 ml

1050
1995
1380
19,95
19,95
100
1,95
2,55
24
2,4
4,05
7,05
75
405
100
400,5

1800
3510
2760
1200
945
405
1,95
19,95
18
1995
4,05
1995
100
150
100

Ficha técnica
02setl4

Fresubin® HP Energy
Easy Bag 500 e 1000ml



) Bt Fresubin ©® HP Energy

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® HP Energy

Proteinas Caseinato (80%) e Proteina do Soro do Leite (20%)
Carboidratos Maltodextrina (100%)
Lipidios Oleo de soja (37%), Oleo de linhaca (3%), Oleo de peixe

(3%) e TCM (57%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ® HP Energy

Lactose ()
Colesterol Baixo
Purina )
Glaten -
Saodio Baixo
- isento de

() clinicamente isento de

Ficha técnica Pag3de5 Fresubin® HP Energy
02set14 Easy Bag 500 e 1000ml
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Glicose
Maltose
Lactose

Fresubin ® HP Energy

4. Composicao de Carboidratos

«Q

Polissacaridios e Oligossacaridios g

C6:0
C8:0
C10:0
C12:.0
C14:.0
C16:0
Cl6:1w7
C18:0
C18:1u9
C18:2u6
C18:3w3
C20:5w3
C22:6w3

Fresubin ® HP Energy

100 ml
0,31
0,71
<0.06

15,98

5. Perfil de Acidos Graxos

Acido Caproico

Acido Caprilico

Acido Caprico

Acido Laurico

Acido Miristico

Acido Palmitico

Acido Palmitoléico

Acido Esteéarico

Acido Oléico

Acido Linoléico

Acido a-Linolénico

Acido Eicosapentaendico
Acido Docosahexaendico

Outros acidos graxos w3 do peixe

Qe aqQeaaa@

1500 ml
4,65
10,65
<0.9

239,7

Fresubin ® HP Energy

100 ml
0,005

1,92
1,33
0,05
0,02
0,26
0,02
0,09
0,52
1,18
0,24
0,03
0,02
0,01

1500 ml
0,075
28,8
19,95
0,75
0,3
3,9
0,3
1,35
7,8
17,7
3,6
0,45
0,3
0,15

Ficha técnica

02setl4
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Fresubin® HP Energy
Easy Bag 500 e 1000ml



) Bt Fresubin ©® HP Energy

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 1500 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,66 9,9
Treonina g 0,37 5,55
Metionina g 0,23 3,45
Fenilalanina g 0,39 5,85
Triptofano g 0,15 2,25
Valina g 0,55 8,25
Leucina g 0,87 13,05
Isoleucina g 0,43 6,45
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,42 6,3
Cisteina g 0,08 1,2
Histidina g 0,25 3,75
Arginina g 0,28 4,2
Glutamina g 0,72 10,8
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,16 2,4
Alanina g 0,33 4,95
Prolina g 0,80 12
Serina g 0,46 6,9
Acido Glutamico g 0,98 14,7
Acido Aspartico e Asparagina g 0,66 9,9
Ficha técnica Pag5de5 Fresubin® HP Energy

02set14 Easy Bag 500 e 1000ml
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1. Principais Nutrientes

Energia

Densidade calérica

Agua
Osmolaridade
Osmolalidade

Proteina 15 % VCT
- Nitrogénio
- Rel. Caseina: Proteina de soja
Lipidio 35 % VCT
Dos quais - TCL
-SFA* 3% VCT
- MUFA * 22.2% VCT
- PUFA * 9.6% VCT
> Acido linoléico
> Acido a- linolénico
- EPA + DHA
- Relacédo w6 / w3
- Colesterol
CHO 50 % VCT
Dos quais - lactose
Fibras
Dos quais - Inulina
- Fibra de Trigo

- Celulose microcristalina

- Relacao Fibras soluveis: Insollveis

Fresubin © Energy Fibre

kcal
kJ

kcal/ml

ml
mosmol/ |

mosmol/kg H,O

g
g
%

Q O o Q Q

mg

Qo o«

Fresubin ©® Energy Fibre

100 ml 1500 ml
150 2250
630 9450
15

76 1140
325
430
5,6 84
0,9 13,5
51:49
5,8 87
5,8 87
0,5 7,5
3,7 55,5
1,6 24
11 16,5
0,42 6,3
0,05 0,45
2,3
<3 <45
18 270
<0,03 <0,45
15 22,5
0,67 10
0,26 3,9
0,57 8,6
62:38

* TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / SFA - Acidos Graxos Saturados / MUFA — Acidos Graxos
Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido Eicosapentaendico / DHA — Acido

Docosahexaendico

Ficha Técnica
02setl4
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Fresubin® Energy Fibre
Easy Bag 500, 1000 e 1500ml
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H\\ FIRE SERISS Fresubin =~ Energy Fibre
KABI
2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin ® Energy Fibre

100 ml 1500 ml
Vit. A ug RE 70 1050
B- Caroteno Hg 133 1995
Total ug RE 92 1380
Vit. D3 ug 1,3 19,5
Vit. E mg TE 3 45
Vit. Ky ug 6,67 100,05
Vit. By mg 0,13 2
Vit. B, mg 0,17 2,6
Niacina mg 1,6 24
Vit. Bg mg 0,16 2,4
Acido Pantoténico mg 0,47 7
Biotina g 5 75
Acido Félico g 26,7 400
Vit. C mg 6,67 100,05
Colina mg 36,7 550
Sadio (Na) mg 100 1500
Potassio (K) mg 207 3105
Cloreto (Ch mg 153 2295
Célcio (Ca) mg 67 1005
Fosforo (P) mg 53 795
Magnésio (Mg) mg 24 360
Flaor (F) mg 0,13 2
Ferro (Fe) mg 1,33 19,95
Zinco (Zn) mg 1,2 18
Cobre (Cu) mg 130 1950
Manganés (Mn) mg 0,27 4
lodo () ug 13,3 200
Cromo (Cn ug 6,7 100
Molibdénio (Mb) Vo] 10 150
Selénio (Se) Mg 6,7 100

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 11E= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 11IE= 0,67 mg TE

Ficha Técnica
02setl4
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Fresubin® Energy Fibre
Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



H\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy Fibre

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® Energy Fibre

Proteinas Caseinato (51%) e Proteina Isolada de Soja (49%)
Carboidratos Maltodextrina (100%)
Lipidios Oleo de Canola (73%), Oleo de peixe (3%), Oleo de Girassol

de alto teor oléico (24%)

Fibras Dietéticas Inulina (45%), Celulose microcristalina (38%) e fibra de trigo
(17%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ® Energy Fibre

Lactose ()
Colesterol Baixo
Purina )
Glaten -

- isento de

(-) clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag3de5 Fresubin® Energy Fibre
02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy Fibre

4. Composicao de Carboidratos

Fresubin ® Energy Fibre

100 ml 1500 ml
Glicose g 0,20 3
Frutose g 0,03 0,45
Maltose g 0,89 13,35
Lactose g <0,03 <0,45
Polissacarideos e Oligossacarideos @ 16,8 252

5. Perfil de Acidos Graxos

Fresubin ® Energy Fibre

100 ml 1500 mi

C14:0 Acido Miristico g 0,009 0,14
C16:0 Acido Palmitico g 0,29 4,35
C16:1w7 Acido Palmitoléico g 0,01 0,15
C18:0 Acido Estearico g 0,14 2,1
C18:1w9 Acido Oléico g 3,49 52,35
C18:2w6 Acido Linoléico g 1,10 16,5
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,42 6,3
C20:5w3 Acido Eicosapentaendico ¢ 0,03 0,45
C22:6w3 Acido Docosahexaenoico g 0,02 0,3
Outros acidos graxos w3 do peixe g 0,008 0,12
Ficha Técnica Pag4de5 Fresubin® Energy Fibre

02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



H\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy Fibre

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 1500 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,44 6,6
Treonina g 0,26 3,9
Metionina g 0,13 1,95
Fenilalanina g 0,32 4,8
Triptofano g 0,08 1,2
Valina g 0,39 5,85
Leucina g 0,56 8,4
Isoleucina g 0,33 4,95
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,28 4,2
Cisteina g 0,05 0,75
Histidina g 0,17 2,55
Arginina g 0,34 51
Glutamina g 0,52 7,8
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,21 3,15
Alanina g 0,24 3,6
Prolina g 0,48 7,2
Serina g 0,36 54
Acido Glutamico g 0,73 10,95
Acido Aspartico e Asparagina g 0,58 8,7
Ficha Técnica Pag5de5 Fresubin® Energy Fibre

02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



H\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy

1. Principais Nutrientes

Fresubin ® Energy

100 ml 1500 ml
Energia kcal 150 2250
kJ 630 9450
Densidade caldrica kcal/ml 1,5
Agua mi 78 1170
Osmolaridade mosmol/ | 330
Osmolalidade mosmol/kg H,O 430
Proteina 15 % VCT g 5,6 84
- Nitrogénio g 0,9 13,5
- Relacdo Caseina: Proteina do Soro do Leite 78,5:21,5
Lipidio 35% VCT g 5,8 87
Dos quais - TCL g 5,8 87
- SFA * 3% VCT g 0,5 7,5
- MUFA * 22.2% VCT g 3,7 55,5
- PUFA * 9.6% VCT 9 1,6 24
> Acido linoléico g 01;112 16???
> Acido a- linolénico g ’ ’
- EPA + DHA g 0,05 0,45
- Relac&o w6 / w3 2,3
- Colesterol mg <5 <75
CHO 50 % VCT g 18,8 282
Dos quais - lactose g <0,05 <0,75
Fibras g 0 0

TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / SFA — Acidos Graxos Saturados / MUFA — Acidos Graxos
Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido Eicosapentaenoico / DHA — Acido
Docosahexaendico

Ficha Técnica Pag1de5 Fresubin® Energy
02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



M [Resenus

Fresubin ® Energy

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin ©® Energy

100 ml 1500 ml

Vit. A ug RE 70 1050
- Caroteno ug 133,3 2000
Total ug RE 92,2 1383
Vit. D3 Mg 1,3 19,5
Vit. E mg TE 3 45
Vit. Ky Hg 6,67 100,05
Vit. B; mg 0,13 2
Vit. B, mg 0,17 2,6
Niacina mg 1,6 24
Vit. Bg mg 0,16 2,4
Vit. By, g 0,27 4
Acido Pantoténico mg 0,47 7
Biotina g 5 75
Acido Félico ug 26,7 400
Vit. C mg 6,7 100
Colina mg 36,7 550
Saodio (Na) mg 100 1500
Potéassio (K) mg 207 3105
Cloreto (Ch mg 153 2295
Célcio (Ca) mg 80 1200
Fosforo P) mg 63 945
Magnésio (Mg) mg 27 405
Flaor (3] mg 0,13 2
Ferro (Fe) mg 1,33 19,95
Zinco (Zn) mg 1,2 18
Cobre (Cu) mg 130 1950
Manganés (Mn) mg 0,27 4
lodo () ug 13,3 200
Cromo (Cn Mg 6,7 100
Molibdénio (Mb) ug 10 150
Selénio (Se) Mg 6,7 100

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 11E= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 11IE= 0,67 mg TE

Ficha Técnica
02setl4

Fresubin® Energy
Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® Energy

Proteinas Caseinato (78,5%) e Proteina do Soro do Leite (21,5%)
Carboidratos Maltodextrina (100%)
Lipidios Oleo de Canola (73%), Oleo de peixe (3%), Oleo de Girassol

de alto teor oléico (24%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ©® Energy

Lactose ()
Colesterol Baixo em
Purina ()
Glaten -

- isento de

() clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag3de5 Fresubin® Energy
02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy

4. Composicao de Carboidratos

Fresubin ® Energy

100 mi 1500 ml
Glicose g 0,19 2,85
Maltose g 0,93 14
Lactose g <0,05 <0,75
Polissacarideos e Oligossacarideosg 17,6 264,3

5. Perfil de Acidos Graxos

Fresubin ® Energy

100 ml 1500 mi

C14:0 Acido Miristico g 0,009 0,14
C16:0 Acido Palmitico g 0,29 4,35
C16:1w7 Acido Palmitoléico g 0,01 0,15
C18:0 Acido Estearico g 0,14 2,1
C18:1w9 Acido Oléico g 3,49 52,35
C18:2w6 Acido Linoléico g 1,10 16,5
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,42 6,3
C20:5w3 Acido Eicosapentaendico ¢ 0,03 0,45
C22:6w3 Acido Docosahexaendico g 0,02 0,3
Outros acidos graxos w3 do peixe g 0,008 0,12
Ficha Técnica Pag4de5 Fresubin® Energy

02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml



H\\ FRESENIUS Fresubin ® Energy

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 1500 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,49 7,35
Treonina g 0,29 4,35
Metionina g 0,16 2,4
Fenilalanina g 0,28 4,2
Triptofano g 0,08 1,2
Valina g 0,41 6,15
Leucina g 0,58 8,7
Isoleucina g 0,34 5,1
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,29 4,35
Cisteina g 0,05 0,75
Histidina g 0,16 2,4
Arginina g 0,19 2,85
Glutamina g 0,62 9,3
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,11 1,65
Alanina g 0,2 3
Prolina g 0,54 8,1
Serina g 0,36 54
Acido Glutamico g 0,62 9,3
Acido Aspartico e Asparagina g 0,46 6,9
Ficha Técnica Pag5de5 Fresubin® Energy

02set14 Easy Bag 500, 1000 e 1500ml
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1. Principais Nutrientes

Energia kcal
kJ
Densidade caldrica kcal/ml
Agua ml
Osmolaridade mosmol/ |
Osmolalidade mosmol/kg H,O
Proteina 20 % VCT g
- Nitrogénio g
- Rel. Caseina: Proteina do Soro do Leite %
Lipidio 45 % VCT g
Dos quais - TCM* 11,7% VCT g
-TCL*
-SFA* 2,5% VCT g
- MUFA * 23,5% VCT g
- PUFA* 7,3% VCT g
> Acido linoléico g
> Acido a- linolénico g
- EPA + DHA g
- Relagéo w6 / w3
CHO 35% VCT g
Fibras g
Dos quais - Inulina g
- Fibra de Trigo g
- Celulose microcristalina g

- Relagao Fibras sollveis: Insolaveis

Fresubin ©® 2Kcal HP Fibre

Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

100 ml

200
840

2,0

71
395
560

10
1,6
92:8

10
2,6

0,55
5,23
1,62

1,08
0,39

0,07
2,311

16,7
1,5
0,67
0,29
0,54

63:37

1000 mi

2000
8400

710

100
16

100
26

5,5
52,3
16,2

10,8
3,9

0,7

167

15
6,7
2,9
5,4

* TCM — Triglicerideos de Cadeia Média / TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / SFA —'Acidos Graxos Saturados / MUFA
— Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido Eicosapentaenodico / DHA —

Acido Docosahexaenoico

Ficha Técnica
03nov15
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Fresubin® 2Kcal HP Fibre
Easy Bag 500ml



FRESENIUS
KABI

m

Fresubin ©® 2Kcal HP Fibre

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

100 ml 1000 ml
Vit. A ug RE 140 1400
- Caroteno Hg 270 2700
Total ug RE 185 1850
Vit. D3 Mg 2 20
Vit. E mg TE 2,67 26,7
Vit. Ky Mg 13,3 133
Vit. B; mg 0,27 2,7
Vit. B, mg 0,35 3,5
Niacina mg 3,2 32
Vit. Bg mg 0,32 3,2
Vit. By, g 0,53 53
Acido Pantoténico mg 0,93 9,3
Biotina g 10 100
Acido Félico ug 53,3 533
Vit. C mg 13,3 133
Sadio (Na) mg 60 600
Potéassio (K) mg 170 1700
Cloreto (Ch mg 90 900
Célcio (Ca) mg 205 2050
Fosforo (P) mg 120 1200
Magnésio (Mg) mg 20 200
Flaor (F) mg 0,27 2,7
Ferro (Fe) mg 2,67 26,7
Zinco (Zn) mg 2,4 24
Cobre (Cu) mg 267 2670
Manganés (Mn) mg 0,53 5,3
lodo () ug 26,7 267
Cromo (Cn ug 13,3 133
Molibdénio (Mb) Vo] 20 200
Selénio (Se) Mg 13,3 133

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 11E= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 11IE= 0,67 mg TE
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H\\ FRESENIUS Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

Proteinas Caseinato e Proteina do Soro do Leite
Carboidratos Xarope de Glicose (85% oligo e polissacarideos)
Lipidios Oleo de Canola, Oleo de Girassol de alto teor oleico, TCM e

6leo de peixe

Fibras Dietéticas Inulina, Celulose microcristalina e fibra de trigo

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

Lactose ()
Colesterol )
Purina )
Glaten -
- isento de

() clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag3de5 Fresubin® 2Kcal HP Fibre
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\\\ FRESENIUS Fresubin ® 2Kcal HP Fibre

4. Composicao de Carboidratos

Fresubin ® 2 Kcal HP Fibre

100 ml 1000 ml
Glicose g 0,44 4,4
Frutose g 0,04 0,4
Maltose g 1,84 18,4
Lactose g <0,18 <1,8
Polissacarideos e Oligossacarideos ¢ 14,2 142
5. Perfil de Acidos Graxos
Fresubin ® 2 Kcal HP Fibre
100 ml 1000 mi
C6:0 Acido Caproico g 0,004 0,04
C8:0 Acido Caprilico g 1,44 14,4
C10:0 Acido Caprico g 1,05 10,5
C12:0 Acido Laurico g 0,01 0,1
C14:0 Acido Miristico g 0,02 0,2
C16:0 Acido Palmitico g 0,36 3,6
C16:1w7 Acido Palmitoléico g 0,02 0,2
C18:0 Acido Estearico g 0,17 1,7
C18:1w9 Acido Oléico g 5,15 51,5
C18:2w6 Acido Linoléico g 1,08 10,8
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,39 3,9
C20:5w3 Acido Eicosapentaenbico g 0,04 0,4
C22:6w3 Acido Docosahexaendico g 0,03 0,3
Outros &cidos graxos w3 do peixe g 0,01 0,1
Ficha Técnica Pag4de5 Fresubin® 2Kcal HP Fibre
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Fresubin ©® 2Kcal HP Fibre

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 mi 1000 ml
Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,84 8,4
Treonina g 0,46 4,6
Metionina g 0,29 2,9
Fenilalanina g 0,52 5,2
Triptofano g 0,14 1,4
Valina g 0,73 7,3
Leucina g 1,01 10,1
Isoleucina g 0,57 5,7
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,57 5,7
Cisteina g 0,05 0,5
Histidina g 0,3 3
Arginina g 0,37 3,7
Glutamina g 0,94 9,4
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,19 1,9
Alanina g 0,33 3,3
Prolina g 1,03 10,3
Serina g 0,62 6,2
Acido Glutamico g 1,28 12,8
Acido Aspartico e Asparagina g 0,91 9,1
Ficha Técnica Pag5de5 Fresubin® 2Kcal HP Fibre
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\\\ FRESENIUS Fresubin © 2Kcal HP

1. Principais Nutrientes

Fresubin ® 2Kcal HP

100 ml 1000 ml
Energia kcal 200 2000
kJ 840 8400
Densidade caldrica kcal/ml 2,0
Agua ml 72 720
Osmolaridade mosmol/ | 395
Osmolalidade mosmol/kg H20 560
Proteina 20 % VCT g 10 100
- Nitrogénio g 1,6 16
- Rel. Caseina: Proteina do Soro do Leite % 928
Lipidio 45 % VCT g 10 100
Dos quais - TCM* 11,7% VCT g 2,6 26
-TCL*
- SFA* 2,5% VCT g 0,55 3,5
- MUFA * 23,5% VCT 9 5,23 52,3
- PUFA * 7,3% VCT g 162 16,2
> Acido linoléico g 1,08 10,8
> Acido a- linolénico g 0,39 3,9
- EPA + DHA g 0,07 0,7
- Relagéo w6 / w3 2,3:1
CHO 35 % VCT g 17,5 175
Fibras g 0 0

* TCM — Triglicerideos de Cadeia Média / TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / SFA —’Acidos Graxos Saturados / MUFA
— Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido Eicosapentaentico / DHA —
Acido Docosahexaendico

Ficha Técnica Pag1de5 Fresubin® 2Kcal HP
03nov15 Easy Bag 500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin © 2Kcal HP

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin ® 2Kcal HP

100 ml 1000 ml
Vit. A ug RE 140 1400
- Caroteno ug 270 2700
Total ug RE 185 1850
Vit. D3 Mg 2 20
Vit. E mg TE 2,67 26,7
Vit. Ky Mg 13,3 133
Vit. By mg 0,27 2,7
Vit. B2 mg 0,35 3,5
Niacina mg 3,2 32
Vit. Bs mg 0,32 3,2
Vit. B1o Vo] 0,53 5,3
Acido Pantoténico mg 0,93 9,3
Biotina Hg 10 100
Acido Félico g 53,3 533
Vit. C mg 13,3 133
Saodio (Na) mg 60 600
Potassio (K) mg 170 1700
Cloreto (Ch mg 90 900
Célcio (Ca) mg 205 2050
Fésforo (P) mg 120 1200
Magnésio (Mg) mg 20 200
Flaor (3] mg 0,27 2,7
Ferro (Fe) mg 2,67 26,7
Zinco (zn) mg 2,4 24
Cobre (Cu) mg 267 2670
Manganés (Mn) mg 0,53 53
lodo 0] Mg 26,7 267
Cromo (Cn Mg 13,3 133
Molibdénio (Mb) ug 20 200
Selénio (Se) Mg 13,3 133

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 1IE= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 1IE= 0,67 mg TE

Ficha Técnica Pag2de5 Fresubin® 2Kcal HP
03nov15 Easy Bag 500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin © 2Kcal HP

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin ® 2Kcal HP

Proteinas Caseinato e Proteina do Soro do Leite
Carboidratos Xarope de Glicose (85% oligo e polissacarideos)
Lipidios Oleo de Canola, Oleo de Girassol de alto teor oleico, TCM e

6leo de peixe

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin ® 2Kcal HP

Lactose )
Colesterol )
Purina ()
Glaten -
- isento de

(-) clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag3de5 Fresubin® 2Kcal HP
03nov15 Easy Bag 500ml



\\\ FRESENIUS Fresubin © 2Kcal HP

4. Composicao de Carboidratos

Fresubin ® 2 Kcal HP

100 ml 1000 ml
Glicose g 0,44 4,4
Frutose g 0 0
Maltose g 1,92 19,2
Lactose g <0,18 <1,8
Polissacarideos e Oligossacarideos @ 14,96 149,6
5. Perfil de Acidos Graxos
Fresubin ©® 2 Kcal HP
100 ml 1000 mi

C6:0 Acido Caproico g 0,004 0,04
C8:0 Acido Caprilico g 1,44 14,4
C10:0 Acido Caprico g 1,05 10,5
C12:0 Acido Laurico g 0,01 0,1
C14:0 Acido Miristico g 0,02 0,2
C16:0 Acido Palmitico g 0,36 3,6
C16:1w7 Acido Palmitoléico g 0,02 0,2
C18:0 Acido Estearico g 0,17 1,7
C18:1w9 Acido Oléico g 5,15 51,5
C18:2w6 Acido Linoléico g 1,08 10,8
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,39 3,9
C20:5w3 Acido Eicosapentaenbico g 0,04 0,4
C22:6w3 Acido Docosahexaendico g 0,03 0,3
Outros &cidos graxos w3 do peixe g 0,01 0,1
Ficha Técnica Pag4de5 Fresubin® 2Kcal HP

03nov15 Easy Bag 500ml



M [Resenus

6. Perfil de Aminoacidos

Fresubin ® 2Kcal HP

Aminoacidos 100 mi 1000 ml
Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,84 8,4
Treonina g 0,46 4,6
Metionina g 0,29 2,9
Fenilalanina g 0,52 5,2
Triptofano g 0,14 1,4
Valina g 0,73 7,3
Leucina g 1,01 10,1
Isoleucina g 0,57 5,7
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,57 5,7
Cisteina g 0,05 0,5
Histidina g 0,3 3
Arginina g 0,37 3,7
Glutamina g 0,94 9,4
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,19 1,9
Alanina g 0,33 3,3
Prolina g 1,03 10,3
Serina g 0,62 6,2
Acido Glutamico g 1,28 12,8
Acido Aspartico e Asparagina g 0,91 9,1
Ficha Técnica Pag5de5 Fresubin® 2Kcal HP
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M Fesenus Diben®

1. Principais Nutrientes

Diben®
100 ml 1500 ml
Energia kcal 100 1500
kJ 420 6300
Densidade cal6rica kcal/ml 1,0
Agua ml 83 1245
Osmolaridade mosmol/ | 345
Osmolalidade mosmol/kg HoO 410
Proteina 18,6% VCT 4.65 69.75
- Nitrogénio g 0.74 11,1
Lipidio 41,4% VCT g 4,6 69
Dos quais - TCL* g 4,6 69
-SFA* 1,9% VCT g 0,21 3,15
-MUFA*  29,7% VCT g 3,3 49,5
-PUFA*  86%\VCT g 0,96 14,4
> Acido linoléico g 0,71 10,65
- A 0,19 2,85
> Acido a- linolénico g
- EPA + DHA g 0,05 0,75
- Relacao w6:w3 3:1
Carboidrato 40% VCT g 9,25 138,75
Fibras g 1,5 22,5
Das quais
- Fibra de Tapioca g 1,13 16,95
- Celulose microcristalina g 0,35 5,25
- Relacao Fibras Soluveis: Insoluveis 74:26

TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / SFA — Acidos Graxos Saturados (laurico, miristico e palmitico) — De
acordo com RDC N°. 21 / MUFA - Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados /
EPA — Acido Eicosapentaenoico / DHA — Acido Docosahexaendico

Ficha técnica Pag1deb5 Diben®
300ut17

Easy Bag 1000ml



M) [Resens Diben®

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Diben®
100 ml 1500 mli

Vit. A ug RE 78 1170

B- Caroteno Hg 300 4500
Total ug RE 128 1920
Vit. D3 ug 1,48 22,2
Vit. E mg TE 3 45
Vit. Ky Mg 7,4 111
Vit. B; mg 0,15 2,25
Vit. B, mg 0,19 2,85
Niacina mg 1,8 27
Vit. Bg mg 0,18 2,7
Vit. By ug 0,3 4,0
Acido Pantoténico mg 0,52 7.8
Biotina ug 5,6 84
Acido Félico Hg 29,6 444
Vit. C mg 15 225
Colina mg 40,7 610,5
Sodio (Na) mg 85 1275
Potéassio (K) mg 143 2145
Cloreto (Cl) mg 124 1860
Célcio (Ca) mg 80 1200
Fosforo (P) mg 61 915
Magnésio (Mg) mg 22,5 337,5
Fluor (F) mg 0,15 2,25
Ferro (Fe) mg 1,48 22,2
Zinco (Zn) mg 1,33 19,95
Cobre (Cu) ug 148 2220
Manganés (Mn) mg 0,3 4,5
lodo (h ug 14,8 222
Cromo (Cr) Mg 13 195
Molibdénio (Mb) ug 11,1 166,5
Selénio (Se) ug 7,4 111

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-B-carotene, 11E= 0,3 pg RE
TE: Tocoferol equivalente, 1IE= 0,67 mg TE

Ficha técnica Pag2de5 Diben®
300ut17 Easy Bag 1000ml



M) [Resens Diben®

3.1. Fontes de Nutrientes

Diben®
Proteinas Caseinato (92%) e Proteina do Soro de Leite (8%)
Carboidratos Maltodextrina (41%), Amido de Tapioca (34%) e Frutose
(25%)
Lipidios Oleo de Girassol de Alto Teor Oléico (54%), Oleo de Canola

(43%) e Oleo de Peixe (3%),

Fibras Fibra de Tapioca (76%) e Celulose microcristalina (24%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Dietético

Diben®
Lactose (-)
Colesterol Baixo em
Purina (-)
Gluten -
Saodio Baixo em
- isento de
(-) clinicamente isento de
Ficha técnica Pag3de5 Diben®

300ut17 Easy Bag 1000ml



M Fesenus Diben®

4. Composicao de Carboidratos

Diben®
100 ml 1500 ml
Glicose g 0,1 1,5
Frutose g 2,2 33
Maltose g 0.26 3,9
Lactose g <0,15 <225
Polissacaridios e Oligossacaridios ¢ 3,63 54,45
Amido g 2,97 44 55
5. Perfil de Acidos Graxos
Diben®
100 ml 1500 ml
C14:0 Acido Miristico g 0,01 0,15
C16:0 Acido Palmitico g 0,2 3
C16:1w7 Acido Palmitoléico g 0,01 0,15
C18:0 Acido Estearico g 0,12 1,8
C18:1u@ Acido Oléico g 3,05 45,75
C18:2w6 Acido Linoléico g 0,67 10,05
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,19 2,85
C20:5w3 Acido Eicosapentaenoéico g 0,03 0,45
C22:6u3 Acido Docosahexaendico g 0,02 0,3
Ficha técnica Pag4deb5 Diben®
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M Fesenus Diben®

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 1500 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,39 5,85
Treonina g 0,21 3,15
Metionina g 0,14 2,1
Fenilalanina g 0,25 3,75
Triptofano g 0,07 1,05
Valina g 0,33 4,95
Leucina g 0,47 7,05
Isoleucina g 0,26 3,9
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,27 4,05
Cisteina g 0,02 0,3
Histidina g 0,14 2,1
Arginina g 0,18 2,7
Glutamina g 0,41 6,15
Dispensaveis (nao- essenciais)

Glicina g 0,09 1,35
Alanina g 0,15 2,25
Prolina g 0,52 7,8
Serina g 0,27 4,05
Acido Glutamico g 0,65 9,75
Acido Aspartico e Asparagina g 0,42 6,3
Ficha técnica Pag5de5 Diben®
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1. Principais Nutrientes

Thick & Easy ™

Energia

Protei na

Lipidio

CHO

Saodio

Outros nutrientes estdo presentes em quantidades na

kcal

mg

o relevantes clinicamente

Thick & Easy ™

100g Porcado 9g
(1 saché)
373 33,6
0,4 0,04
<0,1 <0,02
92,6 8,4
174 16

Ficha Técnica
02setl4
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| Fresenius Thick & Easy ™

2. Fontes de Nutrientes - Ingredientes

Proteinas -

Carboidratos Amido de milho modificado e Maltodextrina

| |
Lipidios -

2.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Lactose -

Colesterol -

Purina -

Glaten -

- isento de
(-) clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag 2 de 3 Thick & EasyTM
02setl4 Lata 225g e saché 9g



W rresenius Thick & Easy ™

3. Modo de Preparo

Thick & Easy™ é um moédulo para espessamento instantdneo de alimentos de uso oral para
pacientes com dificuldade de degluticdo (disfagia). Adicionar a sucos, bebidas quentes ou frias,
suplementos nutricionais, molhos e todos os tipos de alimentos em purés, para obter uma
consisténcia mais espessa.

Para espessar os alimentos, adicione a quantidade necessaria de Thick & Easy™, de acordo com a
consisténcia desejada (vide tabela abaixo). Misture o alimento com o Thick & Easy™ com a ajuda de
um mixer manual ou garfo. ApGs misturar ao alimento, espere durante 30 segundos a 1 minuto para
completar o espessamento. Se desejar uma consisténcia mais espessa, ap0s preparado, basta
acrescentar mais Thick & Easy™ e proceder da mesma forma em relacdo a mistura e espera para
atingimento da consisténcia desejada.

Quantidade recomendada para por¢édo de 100ml ou 100g

Consisténcia de / Xarope Mel Pudim

Tipo de alimento
Liquidos finos (100ml) 1 colher de sopa 1 e % colher de sopa 2 colheres de sopa
Liquidos espessos (100ml) 1 colher de sopa 1 e % colher de sopa 2 colheres de sopa

Consisténcia de puré de batata:

Tipo de alimento Quantidade
Puré de frutas (100g) % a 1 colher de sopa
Puré de vegetais (100g) 1 colher de sopa
Puré de carnes* (75 a | Adicionar ao puré, 125 ml de caldo de carne** espessado com 1 colher de
100g) sopa do produto e misturar manualmente

* Puré de carnes: cozinhar a carne e bater no liquidificador para triturar e formar o puré
** caldo de carne: obtido do cozimento da carne utilizada para o preparo do puré de carnes.

Caldas ou molhos para:

Bolos, biscoitos, crackers | Espessar 125 ml de suco de fruta, agua ou caldo de carne com 1 colher de sopa
e paes do produto. Colocar sobre o alimento e refrigerar por 2 horas.

Converséo: 1 colher de sopa = 4,59

Ficha Técnica Pag 3de 3 Thick & EasyTNI
02set14 Lata 2259 e saché 99



H\\ ASENIUS Fresubin ©® Créme
Sabores variados

1. Principais Nutrientes

Fresubin ® Créme
Sabores variados

100 g 500 g
Energia kcal 200 1000
kJ 840 4200
Densidade calérica kcal/ml 2,0
Agua ml 58 290
Osmolaridade mosmol/ | N&o aplicavel
Osmolalidade mosmol/kg H,O N&ao aplicavel
Proteina 20 % VCT g 10 50
- Nitrogénio g 1,57 7,85
- Relagao Caseina:Proteina do Soro do Leite 80:20
Lipidio 35 % VCT g 7,8 39
Dos quais - SFA* 3% VCT g 0,55 2,75
- MUFA * 26% VCT g 5,84 29,2
- PUFA * 6% VCT g 1,4 7
> Acido linoléico g 1,08 S,4
> Acido a- linolénico g 0,25 1.25
- Relac&o w6 / w3 441
- Colesterol mg <3,6 <18
CHO 45% VCT g 22,5 112,5
Dos quais - Sacarose g 11,7 58,5
Fibras g 0 0
2

* SFA — Acidos Graxos Saturados / MUFA — Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos
Poliinsaturados

Ficha Técnica Pag.1de5 Fresubin® Creme
26jun15 Sabores Variados



H\\ ASENIUS Fresubin ©® Créme
Sabores variados

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Fresubin® Créme
sabores variados

100 g 5009

Vit. A ug RE 150 750

- Caroteno Hg 375 1875
Total ug RE 213 1065
Vit. D3 Mg 5 25
Vit. E mg TE 3,75 18,8
Vit. Ky Mg 21 105
Vit. B; mg 0,3 1,5
Vit. B, mg 0,4 2
Niacina mg 3,75 18,8
Vit. Bg mg 0,43 2,15
Vit. B, ug 0,75 3,75
Acido Pantoténico mg 1,5 7.5
Biotina g 9,4 a7
Acido Félico ug 62,5 313
Vit. C mg 18,8 94
Sadio (Na) mg 65 325
Potéassio (K) mg 167 835
Cloreto (Ch) mg 62 310
Célcio (Ca) mg 196 980
Fosforo (P) mg 125 625
Magnésio (Mg) mg 16 80
Flaor (F) mg 0,25 1,25
Ferro (Fe) mg 2,5 12,5
Zinco (Zn) mg 2 10
Cobre (Cu) ug 375 1875
Manganés (Mn) mg 0,5 2,5
lodo () ug 37,6 188
Cromo (Cn ug 13 65
Molibdénio (Mb) Vo] 18,8 94
Selénio (Se) Mg 14 70

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 11E= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 11IE= 0,67 mg TE

Ficha Técnica Pag.2de5 Fresubin® Creme
26jun15 Sabores Variados



H\\ ASENIUS Fresubin ©® Créme
Sabores variados

3.1. Fontes de Nutrientes

Fresubin® Créme
Sabores variados

Proteinas Caseinato (80%) e Proteina do soro do leite (20%)

Carboidratos Maltodextrina (1,7%) , sacarose (52%), xarope de glicose
(45,3%) e amido modificado (1%)

Lipidios Oleo de Canola (66%) e Oleo de Girassol de Alto Teor
Oléico (34%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Fresubin® Créme
Sabores variados

Lactose ()
Colesterol )
Purina )
Glaten -
- isento de

() clinicamente isento de

Ficha Técnica Pag.3de5 Fresubin® Creme
26jun15 Sabores Variados



M [esenus

Fresubin ® Créme
Sabores variados

4. Composicao de Carboidratos

Glicose
Frutose
Maltose
Sacarose

Q Q Q «Q

Polissacarideos e Oligossacarideos g
Amido g

* Sabor Baunilha

Fresubin® Créme
Sabores variados

100 g 500 g
0,32/0,25* 1,6 /1,25*
0 0
1,39/ 1,09* 6,95 / 5,45*
11,7 58,5
11,3/9,01* 56,5 / 45*
0,13 0,65

5. Perfil de Acidos Graxos

Fresubin® Créme
Sabores Variados

100 g 500 g
C16:0 Acido Palmitico g 0,3 1,5

C18:0 Acido Estearico g 0,21 1,05
C18:1w9 Acido Oléico g 5,46 27,3
C18:2w6 Acido Linoléico g 1,08 5,4
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,25 1,25

Ficha Técnica Pag.4de5 Fresubin® Creme
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M [Resenus

6. Perfil de Aminoacidos

Fresubin ® Créme
Sabores variados

Aminoécidos 100 g 500 g
Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,83 4,15
Treonina g 0,48 2,4
Metionina g 0,28 1,4
Fenilalanina g 0,5 2,5
Triptofano g 0,15 0,75
Valina g 0,7 3,5
Leucina g 0,99 4,95
Isoleucina g 0,57 2,85
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,54 2,7
Cisteina g 0,07 0,35
Histidina g 0,29 1,45
Arginina g 0,36 1,8
Glutamina g 0,75 3,75
Dispensaveis (ndo - essencia is)

Glicina g 0,19 0,95
Alanina g 0,33 1,65
Prolina g 0,99 4,95
Serina g 0,59 2,95
Acido Glutamico g 1,03 5,15
Acido Aspartico e Asparagina g 0,94 4,7
Ficha Técnica Pag. 5de 5 Fresubin® Créme
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M Resenus

Energia

Densidade calérica

Agua
Osmolaridade
Osmolalidade

Proteina 18,6% VCT
- Nitrogénio g
- Relacao Caseina: Proteina do Soro do Leite
Lipidio 25% VCT g
Dos quais - TCL* 13,2% VCT g
- TCM* 12% VCT g
SFA* Total (Tcm + TCL) 13,1% VCT g
MUFA* 7,1% VCT g
PUFA* 5% VCT g
> Acido linoléico g
> Acido a- linolénico g
- Relacdo wb6:w3
- Colesterol mg
Carboidrato 56,4% VCT g
Fibras g

Survimed ® OPD Drink

1. Principais Nutrientes

kcal
kJ

kcal/ml
ml

mosmol/ |
mosmol/kg H,O

Survimed ® OPD Drink

100 ml

100
420

1,0

85
410
480

4,65
0,73

0:100

2,8
1,47
1,33
1,46
0,79
0,55
0,42
0,12

3,6:1
<0,03

14,1

600 ml

600
2520

510

27,9
4,38

16,8
8,82
7,98
8,76
4,74
3,3
2,52
0,72

<0,18

84,6

TCL — Triglicerideos de Cadeia Longa / TCM — Triglicerideos de Cadeia Média / SFA — Acidos Graxos )
Saturados / MUFA — Acidos Graxos Monoinsaturados / PUFA — Acidos Graxos Poliinsaturados / EPA — Acido
Eicosapentaendico / DHA — Acido Docosahexaendico

Ficha técnica
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M Resenus

Vit. A

[3- Caroteno
Total

Vit. D3

Vit. E

Vit. Ky

Vit. B,

Vit. B,
Niacina

Vit. Bg

Vit. By,
Acido Pantoténico
Biotina
Acido Folico
Vit. C
Colina

Sédio
Potassio
Cloreto
Célcio
Fdésforo
Magnésio
Flaor
Ferro
Zinco
Cobre
Manganés
lodo
Cromo
Molibdénio
Selénio

(Na)
(K)
(C)
(Ca)
(P)
(Mg)
(F)
(Fe)
(2n)
(Cu)
(Mn)
(1
(Cr)
(Mb)
(Se)

Survimed ® OPD Drink

2. Vitaminas, Minerais e Oligoelementos

Mg RE

Mg
Hg RE

Hg
mg TE
Hg
mg
mg
mg
mg
Hg
mg
(¢
Hg
mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
H9
mg
Mg
Mg
Mg
Mg

Survimed ® OPD Drink

100 ml

70
133
93
1
13
6,7
0,13
0,17
1,6
0,16
0,27
0,47

26,7

36,7

80
200
83
65
48
25
0,13
13
1,2
133
0,27
13,3
6,7
10
6,7

RE= Retinol equivalente, 1 mg RE = 6 mg alltrans-R-carotene, 1IE= 0,3 ug RE
TE: Tocoferol equivalente, 11IE= 0,67 mg TE

600 ml

420
798
558
6
7,8
40,2
0,78
1,02
9,6
0,96
1,62
2,82
30
160,2
48
220,2

480
1200
498
390
288
150
0,78
7,8
7,2
798
1,62
79,8
40,2
60
40,2

Ficha técnica
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M Resens Survimed ® OPD Drink

3.1. Fontes de Nutrientes

Survimed ® OPD Drink

Proteinas Proteina do Soro do Leite hidrolisada (100%)
Carboidratos Maltodextrina (70%) e sacarose (30%)
Lipidios TCM (48%), 6leo de canola (45%) e Oleo de acafréo (7%)

3.2. Outros Ingredientes
Ocasionalmente Relevantes para o Gerenciamento Diet  ético

Survimed ® OPD

Lactose ()
Colesterol )
Purina )
Gluten -
Saodio Baixo
- isento de

(-) clinicamente isento de

Ficha técnica Pag3de5 Survimed® OPD Drink
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M Resens Survimed ® OPD Drink

4. Composicao de Carboidratos

Survimed ® OPD Drink

100 ml 600 ml
Glicose g 0,13 0,78
Maltose g 0,55 3,3
Sacarose g 4,25 25,5
Lactose g <0,1 <0,6
Polissacarideos e Oligossacarideosg 9,1 54,6
5. Perfil de Acidos Graxos

Survimed ® OPD Drink

100 mi 600 ml
C8:0 Acido Caprilico g 0,73 4,38
C10:0 Acido Caprico g 0,5 3
C16:0 Acido Palmitico g 0,08 0,48
C18:0 Acido Esteéarico g 0,04 0,24
C18:1w9 Acido Oléico g 0,76 4,56
C18:2w6 Acido Linoléico g 0,42 2,52
C18:3w3 Acido a-Linolénico g 0,12 0,72
Ficha técnica Pag4de5 Survimed® OPD Drink

09fevl7 Easy Bottle 200 ml



M Resens Survimed ® OPD Drink

6. Perfil de Aminoacidos

Aminoacidos 100 ml 600 ml

Indispensaveis (essenciais)

Lisina g 0,46 2,76
Treonina g 0,38 2,28
Metionina g 0,11 0,66
Fenilalanina g 0,15 0,9
Triptofano g 0,09 0,54
Valina g 0,28 1,68
Leucina g 0,53 3,18
Isoleucina g 0,3 1,8
Condicionalmente indispensaveis

Tirosina g 0,14 0,84
Cisteina g 0,1 0,6
Histidina g 0,07 0,42
Arginina g 0,1 0,6
Glutamina g 0,42 2,52
Dispensaveis (ndo - essenciais)

Glicina g 0,09 0,54
Alanina g 0,26 1,56
Prolina g 0,32 1,92
Serina g 0,26 1,56
Acido Glutamico g 0,52 3,12
Acido Aspartico e Asparagina g 0,57 3,42
Ficha técnica Pag5de5 Survimed® OPD Drink
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